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た
く
さ
ん
の
出
会
い
に
感
謝
で
す
！ 

市
内
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
が
、
お

出
か
け
場
所
の
ひ
と
つ
と
し
て
、「
カ
フ
ェ
・
オ
レ
ン
ジ
」

を
選
ん
で
お
越
し
下
さ
っ
て
い
ま
す
。
見
学
は
、
概
ね
２

時
間
の
コ
ー
ス
で
、
①
認
知
症
支
援
・
介
護
予
防
セ
ン
タ

ー
の
概
要
説
明
、
②
最
近
の
認
知
症
を
取
り
巻
く
市
内
の

状
況
の
お
話
、
③
ロ
コ
モ
予
防
や
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
の
運
動

体
験
（
ま
た
は
体
力
測
定
）
と
EG
体
操
の
ご
紹
介
等
が

で
き
ま
す
。
ご
希
望
に
よ
っ
て
、
お
持
ち
に
な
っ
た
お
弁

当
で
会
食
も
で
き
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。（
但

し
、
土
・
日
・
祝
祭
日
の
運
動
指
導
は
で
き
ま
せ
ん
。
予

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。） 

７
月
１
日
か
ら
「
ま
ち
な
か
避
暑
地
」
の
取
り
組
み
が

始
ま
り
ま
し
た
。「
カ
フ
ェ
・
オ
レ
ン
ジ
」
も
「
お
弁
当

持
ち
込
み
可
・
お
茶
サ
ー
ビ
ス
」
で
参
加
し
て
い
ま
す
。 

皆
さ
ん
、
涼
み
に
来
て
下
さ
い
ね
。 

      

「
カ
フ
ェ
・
オ
レ
ン
ジ
」
の
こ
れ
か
ら 

「
命
の
限
り
豊
か
に
生
き
た
い
！
」
今
、
高
齢
期
の

方
々
が
「
誰
か
の
役
に
立
つ
こ
と
」
や
「
居
場
所
」
を
求

め
て
い
ま
す
。「
カ
フ
ェ
・
マ
ス
タ
ー
研
修
会
」
に
多
く

の
方
が
ご
参
加
下
さ
る
の
も
、
想
い
の
表
れ
と
受
け
止
め

て
い
ま
す
。「
カ
フ
ェ
マ
ス
タ
ー
」
と
い
う
役
割
や
「
カ

フ
ェ
・
オ
レ
ン
ジ
」
が
皆
さ
ん
の
「
居
場
所
」
に
な
れ
た

ら
嬉
し
い
で
す
。
今
後
、「
カ
フ
ェ
マ
ス
タ
ー
・
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
タ
ー
」
を
段
階
的
に
養
成
し
て
い
く
予
定
で
す
。

活
躍
中
の
マ
ス
タ
ー
さ
ん
の
「
傾
聴
力
」
や
「
臨
機
の
対

応
力
」
に
さ
ら
に
磨
き
を
か
け
ま
す
。
乞
う
ご
期
待
！ 

 

 

 

★８月７日（日）１４時～１５時 出演：シックスティーズ 

         ６０年代の音楽の生演奏！ 

         さあ、ご一緒に！踊りましょう！歌いましょう！ 

★８月２１日（日）１４時～１５時 出演：近藤美鈴さん 

             軽快なトークとピアノ演奏！ 

             楽しい時間を「カフェ・オレンジ」で 

                  過ごしませんか？（参加無料・申し込み不要） 

             ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

             お問合せは・・・０９０－２９６８－９４６３（中村）へ 

             （団体でご来場の場合は、事前にご連絡をお願いします。） 

アシスト２１・ひまわりセンター 

 

 

 

 

 

   

１２８名にご参加頂いた「カフェマスター
研修会第２期」．第３回「認知症カフェの
意味と意義」の講座後半では、武田部長さ
んと田代さんに対談いただきました。 

見学に来られた皆さんに大人気の運動
プログラム体験。「みんなで一緒に運動
する一体感がいいね」とは参加の方の
声！笑顔があふれています！ ♪～ 

その月にちなんだかわいらしい飾り
物を、有志ボランティアの方が作っ
てくださっています。７月は七夕。
織姫と彦星があちこちに・・。☆☆ 

 

 

 

♪～ 

   

♪ ♪ ♪ ♪ ♪～ 


